KAN TESTI RANDEVU HATIRLATMA KARTI

HATIRLATMA

Valdoxan kullanirken, diizenli kan testi yaptirmamz ¢ok 6nemlidir.

ASAGIDAKI TABLO SIZE KAN TESTI RANDEVULARINIZI HATIRLATMADA
YARDIMCI OLACAKTIR.

VALDOXAN 25 MG — LK ALINDIGI TARIH:

Karaciger enzimleri icin kan testi arahklar: - Tarih

1k test tarihi (haglangicta)

Tkinei test tarihi (3 hafia sonra)

Ugtineti test tarihi(8 hafta sonra)

Dordiine test tarihi (3 ay sonra)

Beginci test tarihi (6 ay soma)

Doktorunuz daha fazla kan testi yapilmasi gerektifine karar verebilir.

50 MG’A DOZ ARTISI - iLK ALINDIGI TARIH:

Karacifer enzimleri icin kan testi araliklan Tarih

11k test tarihi (baglangigta)

Ikinci test tarihi (3 hafia sonra)

Uglinett test tarihi(§ hafia sonra)

Dérdiinct test tarihi (3 ay sonra)

Beginci test tarihi (6 av somra)

Doktorunuz daha fazla kan testi yapilmas: gerektigine karar verebilir.
Muayeneye gelirken bu kart: yaninizda getirmeyi unutmaymiz.

Daha fazia detayl bilgi i¢in, Valdoxan kutusunun igindeki kullanma talimatim okuyunuz.

VALDOXAN

Hasta Kitapg¢igi

Karaciger ile ilgili yan etkilerden kaginmak
icin dneriler:

Valdoxan, karaciger fonksiyonlarinda meydana gelebilecek degisiklikleri
de iceren yan etkilere neden olabilir,

Bu kilavuz size, Valdoxan tedavisi sirasinda olusabilecek hepatik yan
etkilerden kaginmak icin 6nerileri ve bu tiir yan etkiler meydana
geldiginde ne yapilabilecegine iliskin tavsiyeleri sunar.

Daha fazla bilgi icin doktorunuza danisimz.
Valdoxan, depresyon tedavisinde size yardunc: olabilecek antidepresan bir ilagtir.
Tibbi bakimimzt en iyi sekilde saglamak igin, Valdoxan tedavisine iligkin doktorunuzun

tavsiyelerine uyunuz (doz, tedavi siresi, planlanmig randevular ile takip, kan testi analizi).
o
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VALDOXAN KULLANMADAN ONCE YAPILMASI GEREKENLER

o Eger Kkaracigerinizin uygun sekilde cahsmadifim biliyorsaniz doktorunuza
styleyiniz: Bu durumda Valdoxan kullanmayiniz.

¢ Agagidaki durumlarda Valdoxan sizin i¢in uygun olmayabilir, eger;
- Onceden karaciger problemleriniz olduysa,
- Sigman ya da agir kilolu iseniz,
- Diyabetiniz varsa,
- Alkol tiiketiyorsamz,
- Karaciger tizerine etkisi bilinen bagka ilaglar kullantyorsaniz

TEDAVI SURESINCE KARACIGER PROBLEMLERINDEN
KACINMAK ICIiN NELER YAPILMALIDIR?

> Diizenli kan testi

e Neden?

Doktorunuz, tedaviye baglamadan dnce, karacigerinizin uygun sekilde ¢aligip ¢aligmadigini
kontrol etmelidir. Doktorunuz tarafindan istenmis kan testi, doktorunuza karacigerinizin nasil
caligtig1 hakkinda bilgi verecek ve béylece doktorunuz Valdoxan tedavisinin sizin i¢in uygun
olup olmadigina karar verecektir.

Valdoxan tedavisi boyunca, bazi hastalarin kanindaki karaciger enzim diizeylerinde artig
olabilir. Bu karaciger enzim diizeyleri, karacigerinizin diizgiin ¢aligip ¢aligmadigini gosterir
ve tedavinin izlenmesinde doktor i¢in hayati Snem tagimaktadir.

¢ Ne zaman?

Baglangigtan 6nce

) yada ) .
gDoz artiginda 3 hafta 6 hafta 3 ay 6 ay

Testleri

Doktorunuz dozu 50 mg’a artirdiginda, bu testler tekrar edilmelidir.

KAN TESTi RANDEVU HATIRLATMA kartin1 doktorunuza getirmeyi unutmaymniz
(sonraki sayfada)

Tedaviniz siiresince, kandaki karaciger enzimlerinde artis meydana geldigine dair bir bilgi
alirsaniz, derhal doktorunuzu bilgilendiriniz.

»  Karaciger problemlerinin belirtileri konusunda uyanik olma

Asaprdakilerden herhangi birini gozlemlerseniz karacigeriniz uygun sekilde
cahsmuyor olabilir. Eger,

- sar cilt/goz

- idrarda koyulagma,

- acik renkli disk,

- sag ust karmn agnisi,

- olagan dig1 halsizlik (6zellikle, yukarida listelenen belirtilerle iligkili olarak)

= Yukaridaki durumlarda acilen doktorunuza bagvurunuz. Doktorunuz, Valdoxan
kullanimini durdurabilir.
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Yan etkilerin raporlanmast

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemgireniz ile konugunuz.Ayrica kargilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "flag Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattimi arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.
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