Bu ilacla ilgili ayrintili ve giincel bilgilere, akilh telefon/tablet veya bir karekod okuyucu ile
karekodu tarayarak ulasabilirsiniz.

KULLANMA TALIMATI

DAFLON 500 mg film kaph tablet
Agizdan ahinir.

Etkin madde: Her bir film kaph tablette 500 mg; saflastirilmis mikronize flavonoid fraksiyonu
bulunmaktadir. Bir fraksiyon,

Diosmin.........cccccevveennen. 450 mg

Hesperidin .................... 50 mg

seklinde ifade edilen flavonoid fraksiyonlarina esdegerdir.

Yardimci maddeler: Jelatin (sigir kaynakli), magnezyum stearat, mikrokristalin seliiloz, sodyum
nisasta glikolat, talk, gliserol, makrogol 6000, magnezyum stearat, kirmizi demir oksit, sodyum
lauril siilfat, titanyum dioksit, sar1 demir oksit, metilhidroksipropil seliiloz.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz
ciinkii sizin icin onemli bilgiler icermektedir.
® Bu kullanma talimatint saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
o Bu ilag kisisel olarak size regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
® Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi séyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

DAFLON nedir ve ne icin kullanilir?

DAFLON kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
DAFLON nasil kullanilir?

Olasi yan etkileri nelerdir?

. DAFLON 'un saklanmast

Bashklar1 yer almaktadir
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1. DAFLON nedir ve ne i¢in kullanilir?

e DAFLON, 60 tabletten olusan blister ambalajda bulunmaktadir.
e DAFLON Venotonik (venoz direnci artiran) ve vaskiiloprotektif ((kii¢iik kan damarlarinda
direng artiran) ilag grubuna aittir.

DAFLON,

e Alt ekstremitelerin toplardamar yetersizliginde:
- Bacakta agirlik hissi,
- Agn

- Gece gelen kramplar,
e Hemoroid (basur) krizlerine ait belirtilerin
tedavisinde kullanilmaktadir.
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Bu ila¢ sigir kaynakli jelatin yardimer maddesini igerir. Doktorunuza danigmadan ilacinizi
kullanmay1 birakmayiniz.

2. DAFLON’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

DAFLON’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
e Eger etkin maddeye veya DAFLON’un igerdigi herhangi bir maddeye asir1 duyarliysaniz
(alerjik).

DAFLON’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
e Akut hemoroid (basur) krizlerinde:

Tedavi kisa siireli olmalidir. Hemoroid (basur) belirtileri 15 giin i¢ginde ge¢medigi taktirde
doktorunuza bagvurulmali ve tedavi gdzden gecirilmelidir.

e Toplardamar dolasim hastaliklarinda:

Bu ilag saglikli bir yasam ¢ercevesinde uygulanmalidir. Giinese ve sicaga maruz kalmayiniz, uzun
stire ayakta durmayiiz ve asir1 kilo almamaya 6zen gosteriniz. Yiiriyiis ve destekleyici 6zellikte
0zel gorap giyilmesi kan dolagimini uyarir.

“Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz”.

DAFLON’un yiyecek ve i¢cecek ile kullaniimasi
Dozlar yemek ile birlikte alinmalidir.

Hamilelik

Haci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

Hamilelik siiresince kullanimina doktor tarafindan karar verilmeli ve tedbirli olunmalidir.
Tedavi sirasinda hamile oldugunuzu farkedereniz hemen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Emziriyorsaniz bu ilaci kullanmayiniz.

Ara¢ ve makina kullanimi
DAFLON ara¢ veya makina kullanmanizi etkilemez ya da ihmal edilebilir derecede etkileyebilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
DAFLON’un herhangi bir ilagla bilinen bir etkilesimi bulunmamaktadir.

Eger regeteli veya regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise ve liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. DAFLON nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar
Toplardamar yetersizliginde: giinde iki tablet, biri 6gle digeri aksam yemegi ile birlikte alinir.
Hemoroid (basur) krizlerinde. ilk 4 giin, giinde 6 tablet; sonraki 3 giin, giinde 4 tablet alinir.

Uygulama yolu ve metodu
Tabletler yemek ile birlikte alinir. Tabletler yeterli miktarda sivi ile biitiin olarak yutulur.
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e Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlar takip ediniz.

e Ilacimiz1 zamaninda almay1 unutmaymiz.

e Doktorunuz DAFLON ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir. Belirtiler
devam ettigi siirece DAFLON ile tedavinize devam ediniz.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanim:

Bu yas grubunda yeterli veri bulunmadigindan DAFLON’un ¢ocuklarda ve 18 yas alt1 ergenlerde
kullanimi 6nerilmemektedir.

Yashlarda kullanim:
Doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullamim durumlar:
Karaciger yetmezligi:
Doz ayarlamasina gerek yoktur.

Bobrek yetmezligi:
Doz ayarlamasina gerek yoktur.

Eger DAFLON 'un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla DAFLON kullandiysaniz
DAFLON'dan almaniz gerekenden fazlasini almissaniz, bir doktor veya eczact ile konusunuz.

DAFLON’u kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.
Bir sonraki dozunuzu normal zamaninda almaya devam ediniz.

DAFLON ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Bulunmamaktadir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, DAFLON’un da i¢eriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidaki yan etkilerden biri olursa ilaci1 kullanmay1 durdurun ve DERHAL doktorunuza
bildirin veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

- Yiiz, dudaklar, g6z kapaginda izole 6dem.
- Istisna olarak Quincke ddemi (yiiziin, dudaklarin, agzin, dilin veya bogazin yutmay1 veya nefes

almay1 zorlastiracak halde sismesi)

Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmugtir:

Cok yaygin : 10 hastanin en az 1 inde goriilebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek : 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.
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Bilinmiyor : eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor

Yaygin:
[shal, hazimsizlik, bulanti, kusma

Yaygin olmayan:
Kalin bagirsak iltihab1

Seyrek:
Bas donmesini de i¢eren sersemlik hali, basagrilari, kiriklik
Dokiintii, kasinti, kurdesen

Bilinmiyor:
Karin agrisi,

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz .

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ila¢ Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314
00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin giivenliligi
hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. DAFLON’un saklanmasi

DAFLON u ¢ocuklarin goremeyecegi veya erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C altinda oda sicakliginda saklanmalidir.

Son kullanma tarihine uygun kullanimz
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra DAFLON 'u kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglari ¢dpe atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat Sahibi: LES LABORATOIRES SERVIER — FRANSA lisansi ile
SERVIER ILAC VE ARASTIRMA A.S., Maslak, Sariyer / Istanbul
Uretici: Abdi Ibrahim Ilag Sanayii ve Ticaret A.S., Esenyurt, Istanbul

Bu kullanma talimati 15.08.2019 tarihinde onaylanmistir.
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